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Voraussetzungen fur die
Brustvergrof3erung in Munchen
Ihre Sicherheit und ein harmonisches, asthetisches Ergebnis der

BrustvergroBerung in Miinchen stehen bei uns an erster Stelle. Daher mUssen
spezifische Voraussetzungen erfullt sein, damit die Operation unter idealen

Bedingungen durchgefuhrt werden kann. In einer individuellen Beratung klaren

wir Sie umfassend auf.

Im Folgenden finden Sie eine Checkliste aller Voraussetzungen als erste Ubersicht

fUr die Brustvergrof3erung.

Kérperliche Voraussetzungen fur die BrustvergrolBerung

[J Das18. Lebensjahr mussen Sie fur die Operation erreicht haben

[J Sie sollten schwerwiegender Vorerkrankungen ausschlieBen konnen
[J Sie sollten Infektionen ausschlieBen kénnen

[J Eine Schwangerschaft, sowie die Stillzeit sollten abgeschlossen sein

[J Bei chronischen Krankheiten, wie Diabetes sollten Sie RUcksprache mit
Ihren behandelnden Arzten fuhren

[J Absetzen von blutverdinnenden Medikamenten, Nahrungserganzung
mindestens 2 Wochen vor Operationsbeginn nach arztlicher Absprache

[J Auf Nikotin und Alkohol sollten Sie mindestens 2 Wochen vor
Operationsbeginn verzichten
[J Ein stabiles Kérpergewicht sollten Sie aufweisen kénnen

Psychische Voraussetzungen fur die BrustvergrolBerung

[J Auf Basis der umfassenden Beratung eine Erwartung auf ein realisierbares

und realistisches Ergebnis der Operation
[ Sie sollten psychisch stabil sein
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